
都立板橋高校

教科・科目 2単位 対象学年・組 3年自由選択

教科書 教科

・副教材等 　担当者

　　目 一学期

二学期

　　標 三学期

　学　期 　月 　単  元 時間

　４月 平安時代後期

　５月 鎌倉時代

　６月 鎌倉文化と室町幕府

　７月 戦国大名の登場

　９月 織豊政権

１０月 幕藩体制の成立

１１月 幕政の安定

１２月 幕政改革

　１月 幕府の衰退と近代へ
の道

　２月 質疑対応

　３月 質疑対応

評価の観点

 ・方法

中世の幕開けから近世までの時代の流れを理解できたか、基礎的な歴史事項について身に
つけることができたか。考査成績のほか、提出物（ワークシート）、授業態度なども含め総合
的に評価する。

三
学
期

18h

寛政の改革、鎖国の動揺、大塩の乱、天保の改革

質疑対応

質疑対応

二
学
期

28ｈ

南蛮貿易、キリスト教布教、織田信長・豊臣秀吉の全
国統一

江戸幕府の成立、幕藩体制の構築

元禄時代、正徳の政治、経済の発展

享保の改革、一揆、打ち壊し、田沼意次の政治

武士の登場によって始まった中世社会の政治経済の急変から、鎌倉時代、室町時代を経
て戦国時代までの通史を学習する

織豊政権の成立から、江戸時代の幕藩体制の成立、そして江戸時代の諸改革に至る過
程を学習する

幕府の衰退、鎖国の動揺から近代への道を模索する過程を学習する

学習内容

一
学
期

24ｈ

院政と平氏の台頭

鎌倉幕府の成立、武士社会、蒙古襲来と幕府の衰退

鎌倉新仏教、室町幕府の成立、室町文化、応仁の乱

下克上、戦国大名の分国支配

令和4年度　　　年間授業計画

地理歴史　・　日本史B

詳説日本史Ｂ（山川出版） 　地理歴史科

図説日本史通覧（帝国書院） 新村治義


